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Kedves Biokert Baratok!

Majus hava sok-sok ésés rengeteg U] kertbaratot, szorgos kezet hoegiink, aminek koszonken a
mult héten az utolsé kdsza agyasok kigyomlalashetttetése is megtortéent. A szombati k6zGsséqi
napokon kilatogatok pedig mar 6rommel konstatéftkatiogy az altaluk elvetettargarépak, céklak,
karalabék, babok, tokfélek, csemegekukoricak. és még sorolhatnarszépen kikeltek Mar meg is
ihlette egy-két haziasszony fantazigjat a kecséd@drany, hogy mi minden finomadzhetiink majd a
nyar folyaman a frissen betakaritott zoldsé@gbkbs hogyan izesithetlink askerspiralrdl le-lecsipett
kakukkfiivel, zsalyaval, mentaval, bazsalikommal. EzUtokdiszOnjuk a segitséget, a remek tarsasagot,
€s a jo beszélgetéseket!

A Kkert hirei

Palantak

Majus kozepén megérkeztek paradicsom, paprika és
padlizsan palantdk amit tobb szakaszban a 7. osztaly és
szerdai 6nkéntesek segitségével szépen el istilketEgy nagy
szombati kdzosségi hajraval pedig kozel Idi@nyepalanta =
kapott helyet a kert hatulso részében, remélvey laotikkaszto
nyari napokon megszolgaliak majd a munkat. Azbkeiek -
(paradicsom) mar egy remek tamrendszert is kaptek,az £ e &
utdbbiakrdl (dinnye) az ég masként rendelkezettzuétientl &
utdnunk a jégeék munkélkodtak a Sziksostoi tajképen, gy g@
megsebzett palantdkban a jég, a hideg és a folgancabpadék
igen nagy kart tett. Amit tudtunk potoltunk, amiem, azt
elfogadtuk. Egy biokertben mindig vannak vesztekégeeért is
fontos a diverzitds, a ndvények széles skélajaehidra valami
tonkremegy, még mindig van 30 féle z6ldségunk, gregesz =
évben ellatja a mi kis konyhéankat.

Novényvédelem

Azért mindent nem bizunk a véletlenre, megkezdtiiio@enyek permetezését a fétésik és
védelmik érdekében. A mangoldon garazdalkodo badték alevéltetvek kivantak meg ezt az
izletes 6zeléknoveényt, igy egyektafid nevezei 6kogazdasdgokban engedélyezétartalmu
olajos szerel permeteztik meg. Egy kiséeités is sziikségesnelknt az elmult hetek igarasi
viszontagsagai utan, ezért a kozeliodx gyijtott csalan erjesztett levévelocsoltuk a palantékat,
emellett egyEM (Effektiv Mikroorganizmusok) nevezei keveréket is kijuttattunk a névényekre,
amely jotékony hatadsu baktériumok (tejsavbaktériumok, odmintetizalé baktériumok) és
éleszégomba keveréke. Most mar csak egy bogar all a lgslagunk Utjaban, mely megtizedelte a
bazsalikomokat!!! (nagy és fekete, piros sdvvakaddalan...mi lehet az?) Ha nem esik a4, es



szeretettel varjuk a szorgos kezeket 6joszombaton egy kis bogarszedésre, bio levek
permetezéséréd

Mi épult?

Elkésziltek a komposzt keretek, hala Attilanak ésdihak (a
két szakinak), amit azutan a 6. és 7. osztalyosmdpen
lekezeltek lenolajjal. Az Ultét ladak is fel lettek tdltve
komposzttal és folddel remeljuk jone mar a sajé —

javitdsdra, ami a talajtani vizsgalatok eredménké
ismeretében rendkivil fontos lesz, a pillangosviragvények g
vetése és a szervestragyazas mellett.

Mi érik? S
Hat a kis arvanakiing salata palantainkbol gyonybnagyjég-, fejes- és New gt

Red Fire névre hallgatd voréses arnyala@iatak nttek...de mar nemdnek
tovabb, szovaleljott az idé az el$ nagyobb betakaritasra, hogy veégre
megizlelhessiik a hosszu tél utan a tavasz friss Me szeretnesalatat vinni

(mielétt felmagzik vagy az é&tol... egyéb) az j6jjon el mosszombaton,
junius 5.-éna kdzosségi napra! (Egsetén nem tartjuk meg a programot)

Szerdai szivességbanki és szombati k6zdssegi napok

Hala a sok lelkes dnkéntesnek, nagy munkak folgtdiet kozepén
€s Végén egyarant a gyommentesités és az ultedsben, amit af
bogracsos ebédek mellett makert salataival és szivességbanki,
pontokkal is viszonozni tudtunk! Szerdanként 3-46, f
szombatonként kb. 14-18 fatogatott ki, hogy segitsen a kertbe}
kiélvezze a fizikai munka, a napsités és a madd@giés adta
oromoket, vagy hogy részt vegyen a kidrtaz egészséges ételékr®
sz0l6 valamelyik beszélgetésben. ¥

A majus 22.-ei szombati alkalmat Gydcsos Nora
(jogaoktatd és ayurveda masgzvezette, ahol elmondta
az Ayurveda fobb elveit, hogy miért fontosa friss
ételalapanyag, majd egy remek kotetlen beszélgetés
alakult ki az egészséges taplalkozasrol és élitlite

A fiazépitmény készitést és a mult szombatra tervezett
gyégynovényes éhdad a heves délétti essk meghiusitottak (nem
adjuk fel, a csapadekos napok multaval Ujra nekikesllink
mindkettnek).

Nagy 6rém viszont, hogy 29.-én délutan, ahogydézkitisztult, egy
maroknyi rendithetetlen dnkéntescsapat a sar edlesémnunkéba allt
és kigyomlalta az egész kertet!




Kasztnjiik a sziiloknek és tandroknak a

paléntdkat, a fozést, a sok segitséget a bertben,
2 gytrtktkntk prdig az bnfeleds jatékot.

| @#m Orin voli ez 2

4 M majus!

is szeretettel varunk minden.

érdekbdat!

Balint Zsuzsa - a projekt hazigazdaja,
balint.zsuzsa@angex.hu

Kovacs Orsolya- projektvezigt
egybogrekave@agmail.com

A Waldorf tanya honlapja térképpel itt talalhato:
http://waldorfszeged.hu/index.php?page=content&ioubtstatic&id=310 alt=

Szeged és az orszag hirei
Helyi-Bio- Fenntarthato

Biopiac nyilt Szegeden !!!

Az orszag masodik legnagyobb biopiaca nyilt meg aétvégén Szegeden. A piacon mostantol
minden vasarnap reggel kinaljdk a hazai bioarut a &séarléknak.

Vasarnaponként 7-11 Oraig tucatnyi terénehrul ©kogazdalkodasbdl szarmazé termékeket
Szegeden, az orszag masodik legnagyobb biopiasaamol be a Délmagyar internetes kiadasa.
Csongrad megye disbiopiacat az Ujszegedi Rendezvényhaz parkolojdbetjak meg minden
hétvégén. A most vasarnap megnyilt piacon nem ékdiiiszereket arulnak, de minden mast is,
amit bio médon €l lehet teremteni, igy példaul bort vagy gyapjutAslegtobb standon azonban



mégiscsak élelmiszert: gyimolcsot, zoldséget, kemyemézet kinalnak a gazdalkodok és
kereskedk, akik valamennyien rendelkeznek a Biokontroll gana o©ko-tanasitvanyaval.

A lap szerint a piacon aruld gazdalkodok, tetikelmind egyetértenek abban, hogy a
biogazdalkodas megéri - igaz ugyan, hogy kevesetdmnaéshozam, cserébe azonban garantélt a
minéség, s a természeti egyensuly helyreallitasa. Bdantini, hogy a biotermelésben is hasznalnak
vegyszereket, ezek azonban szigoru engedélyezésisgin mennek keresztil, természetes, illetve
hagyomanyos moddokon védekeznek a kékKeellen. A felhasznalt vegyszerek, baktériumok
garantéltan veszélytelenek az emberre, rdadasatosgly szerint minél kevesebbet hasznalnak
bellik, mégis sziikség van rajuk ahhoz, hogy valami megaradjon a termésb

Forras: http://www.szabadfold.hu/gazdanet/biopiagltnszegeden

Kistermeléi rendelet

Konnyiti a helyi élelmiszerek piacra jutasi esélyemajus 15- |
én hatalyba lép kistermebi rendelet, amely rendkivil fontosgs
tartalmi €s mennyiségi valtozasokat is tartalmazekibek |
készonheten fellendiilhet a vidéki gazdasag és enyhiilhe i %
valsag okozta munkanélkuliség.

Az U] rendelet példatlan civil siker: 53 szervezgly évi
munkaja nyoman szamos civil javaslat is bekerult
jogszabalyba. Mostantol alap- és feldolgozott témReis @G-
joval nagyobb szamban elérbleesznek a magyar fogyasztok

szamara, nemcsak a boltokban, hanem az éttermekbens.
Szabadkai Andreg Szovetség az Bl Tiszaért ,Végre a magyar kisterml feldolgozott
élelmiszerek is megtalalhatok lehetnek a boltolkc@ol és az éttermek asztalain a megyében és
szomszédos megyébertt,s Budapestre is szallithat a kisterthelA kozétkeztetésben is
felhasznalhatdk a régios termékek. Az U] l6bégek a magyar kisternd&l piacra jutasi esélyeit, a
vidék fejlédését és a vidéki turizmust is segitik.”

Sarbu-Simonyi Borbala, a Védegylet agrar programvezée: ,a gazdasagi €s a klimavalsag
megoldasaban is kulcsszerepet jatszhatnak a légléglelmiszertermelés és a helyi piacok.”

Forras http://www.greenfo.hu/hirek/hirek_item.php?hir-22%

Megalakult Godollén a Godoélye Szocidlis Szovetkezet

A Waldorf mozgalom ezidaig €isorban kulturdlis tertileten hozott Iétre intézméeryedvodakat,
iskolakat, egyesuleteket, alapitvanyokat. Az intéapek fenntarthaté gazdasagiikiidtetése az
elmult években egyre nagyobb kihivast jelentettéaztvevknek, ezért egyre tobb Waldorf
kezdeményezés érdékese fordult gazdasagi tertletek felé. Egy éve udlak Welldorf
szovetkezet amelyik a megléy intézmények altal l1étrehozott gazdasagi tarsuldskeéervezi az
iskolak, 6vodak eszkdzellatasat.

Most egy Ujabb vallalkozas alakulBodolléon, a Godolye Szocidlis Szovetkezet, amelyik
maganszemeélyeket, vagy csaladi vallalkozasokatefmga kezdeményezés lesz. Az alapitok
elképzelése szerint egy szervezetbe integradlhattmemigazdasédgi termelés, élelmiszer
feldolgozas, kereskedelem és fogyasztédszzel jelenis logisztikai, és pénzforgalmi koéltségek
takarithatok meg. Kozosségi fideszkdz hasznalata szolgélja a pénzigyi autonorigitéset. A
vallalkozas kezdetben helyi és biotermékek kereslkeélvel, ésskolai biomenza elinditasaval
fogja megalapozni gazdaséagi &ejését, melyre egy TAMOP pélyazat altal nydjtott Ziggyi
tamogatast is igénybe vesz. KbBb tevékenységét szeretnéviteni megujulé energiaforrasok
hasznositdsaval és kilonféle human és mérnokiaiatigsokkal.

Nagy Gabor, emailnagy.gaabor@invitel.hu




IV. Orszagos Bionap
2010. janius 27.(vasarnap) "Ahol az egészség terem"

Dél-alféldi régio: Fulopjakab (E6tvos Jozsef Altalanos Iskola udvasimgazdasagok: Csanyi
Sandorné zoéldség-gyumolcs biokertje, Nemes Méatgéiast bio zoldség termelése, Gyongyosi
Sandor bio gomba termelése) Kapcsolattarté: Sziantdsitalné (06-20/9573-970)
Megkozelités: M5-6s autopalyardl Kecskemét Délrdipal letérni Békéscsaba iranyaba, a
korforgalomnal tovabb Kiskunfélegyhaza felé, Kurlsesdn at Fulopjakabra.

A helyszinek varjak biogazdak jelentkezését a revéleyre, ahol bemutathatjak, késtoltathatjak,
arusithatjak termékeiket. Az erdéélbk a rendezveényit a szervezes &ehaladasanak megfeleh
friss informéacidkat talalnak www.biorendezvenyek.huweboldalon.

Forras: Magyar Biokultira Szoévetség

Lelkiismeretes kapitalistak: megnyilt az el hazai k6zosségi bank

A MagNet Magyar KozOsségi Bank aprilisi nyitasdval Magyarorszagon is megjelent a
k6zosségi bankolas. A bank a pénzigyekbe valé belékst, korrupcidmentes és a
fenntarthatd fejlédés elveivel megegyézcélok tamogatasat, valamint nagyobb biztonsagot
kinal.

»A fenntarthatésagot és tarsadalmi fékdegvallalast szemd tartva hiteleziink. Szeretnénk
forrashoz juttatni minél tébb, a fenntarthatésagmdrtékei mentén #kods Gzleti vallalkozast és
civil szervezetet, amelyek pozitivan hatnak koetjekre és tarsadalmunkra, amelyek kdzos
jovénk biztositékai lehetnek. Amelyek helyben teremtenenkahelyeket, helyi fogyasztokat,
partnereket és Ugyfeleket céloznak meg." fogalmazta meg a tamogatasi elveket a
TudatosVasarl6.hu-nak a MagNet Bank marketing bszta

A pénziket bankbetétbe helgemaganszemélyek vagy cégek jelenleg kétféle beétésrtasaval,
két kulonbod formaban nydjthatnak hitelfelvételi leldséget. Szféra vagy Mentor betétSaféra
betétbe helyezett pénzt hét tertleten belll - biogazmidk, zOld energia, kdrnyezet- és
természetvédelem, munkahelyteremtés, kutatasZegesegeszségigy es szocialis ellatas, kultira
és oktatas - létrej@vhitelek finanszirozaséra lehet forditani. A betétecsupan azt hatarozhatja
meg, hogy a hétih melyik tertlet részestlhet a tAmogatasabaMeitor betét valasztasa esetén a
betétes kdzvetleniil valaszthatja meg tamogataseyailaJelenleg még csak az Obudai Waldorf
Iskola van a betét altal tamogathatd szervezetekitkéiozt, de a MagNet tajékoztatasa szerint ez a
megoldas akar olyan lelésgget is teremthet, amellyel valaki a betétje ségével sajat
hozzatartozgjat tamogatja.

Forraswww.tudatosvasarlo.hu




